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Qymnase & Doje CONDPORCE T

16, avenue de la Paix » Quartier des Rocs « POITIERS OUEST @
infos & contact | amicalecondorcetsportsloisirs@gmail.com
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Gymnase Condorcet
Gymnase Condorcet
Gymnase Condorcet
Gymnase Condorcet
Gymnase Condorcet
Gymnase Bel-Air
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mercredi de 20"30
ve”ndredi de 20M30 a 22"30

lundi de 21" a 22"30

mardi de 21

jeudide 20

avec Charlene
avec Charléne

avec Babeth
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EMININ & MASCULIN

credi de 18"

LOISIRS | FEMININ & MASCULIN
LOISIRS | FEMININ & MASCULIN
Le mardi de 18"

Le mercredi de 12"

LOISIRS | F
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CSC la Blaiserie
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20"30 Gymnase Condorcet
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jeudi de 19M5
jeudi de 20
jeudi de 21

mardi de 19M5 a 205
rléene

'eudi/mois de 19M5

RENFORCEMENT MUSCULAIRE  jeudi de 195

lundi de 20"
mardi de 2075
mercredi de

‘efde 20k

Cédric

2145 avec Cha
& Cédric

le
a

PILATES avec Babeth
-ETRE avec Charléne

~

JUMPING FITNESS avec Babeth
INTERMEDIAIRES avec Magali &
CONFIRMES avec Magali & Cédric

DEBUTANTS avec Magali

STEP avec Babeth

GYM TONIC cvec Luci
Le mercredi de 20"45

TECHING avec Babeth

GYM BIEN
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INITIATION & PERFECTIONNEMENT 1" samedi Gymnase Condorcet

INITIATION & PERFECTIONNEMENT 2" samedi Gymnase Condorcet

ENTRAINEMENT lundi, mardi ou Halle Saint Nicolas
mercredi de 18" a 20" Gymnase Condorcet

PRATIQUE LIBRE sans cours Gymnase Condorcet

SAVATE | BOXE FRANCAISE | rourpusic  mercredi de 18730 22030 Dojo Condorcet
lundi de 18" a 20" Gymnase Condorcet

SAVATE FORME mardide 203042130  Dojo Condorcet
sans opposition, en musique | TouT PUBLIC

DEBUTANTS avec Lune Le jeudi de 21" a 22" Gymnase Bel-Air

Contact: |Varic- mcrenaudBG@gmail com

06334473 89 09 8256 57 97
Inscription au Gymnase Condorcet le !undf 1¢, le mardi 2 et le jeudi 4 septembre de 19" a 20"

et au Gymnase Bel-Air le mercredi 3 Septembre de 19" a 20", Reprise le jeudi 18 septembre.

Le jeudi de 18" a 19" avec Sonia Gymnase Condorcet 150¢

Contact: Viarie-Clauc UD mecrenaud86@gmail.com

06 33 &by 73 89 DAL 09 8256 57 97
Inscription au Gymnase Condorcet le lundi 1, le mardi 2 et le jeudi 4 septembre de 19" a 20"

et au Gymnase Bel-Air le mercredi 3 Septembre de 19" a 20", Reprise le jeudi 25 septembre.

Obligation de changement de chaussures pour rentrer dans le gymnase et le dojo.

* Cours assurés par un-e professeur ou un-e animateur diplémé-e

@ IDEOGRAMME #af Ne
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INITIATION 1"le samedi Gymnase Condorcet 130¢
PERFECTIONNEMENT | abos

une 2¢™ heure le samedi Gymnase Condorcet

Le mercredi a partir de 13"45 avec Charlene Gymnase Condorcet

Le mardide 16" 317745
Le jeudi de 16" a17h45 Gymnase Condorcet 80°
Le vendredi de 16" a 1745
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" Obligation de changement de chaussures pour rentrer dans le gymnase et le dojo.

* Cours assurés par un-e professeur ou un-e animateur diplémé-e



